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NOUVEAU ROMAN
15 mai 2026 - communiqué de presse

Quand une autrice déniche un secret de famille dans une armoire ...
Une fresque romanesque au cœur du XIXe siècle entre ascension sociale, 

drames familiaux et quête dʼémancipation féminine

Le scandale Paillet



COMMUNIQUÉ DE PRESSE

Après Rue des Boulets (2020) et la forêt de Tronçais (2023) Zoé Viot signe 
un nouveau roman puissant, le scandale Paillet, qui plonge le lecteur dans la 
France du XIXe siècle, à une époque marquée par les bouleversements politiques 
et les rigidités sociales.

Aurore, jeune femme brillante et déterminée, refuse de se plier au destin que lui 
impose son milieu. Son mariage avec Charles Paillet, héritier dʼune famille 
influente de notaires, semble dʼabord lui offrir une ascension sociale et une forme 
de liberté. Mais très vite, les attentes familiales, les conventions et les rapports de 
pouvoir viennent fissurer cet équilibre.

De cette union naît Caroline, puis Jeanne. Trois générations de femmes se suc-
cèdent, liées par un même désir dʼindépendance, mais confrontées aux limites 
imposées par leur époque. Chacune tente dʼinventer sa propre voie, tout en héri-
tant des choix, des blessures et des renoncements des précédentes.

Entre passions, tensions familiales et tragédies intimes, Le scandale Paillet inter-
roge les fondements du mariage, la transmission et la place des femmes dans une 
société dominée par les apparences et les intérêts.

Roman ambitieux et incarné, le scandale Paillet trouve sa source dans un véri-
table secret de famille, découvert par hasard dans une armoire dʼune maison de 
campagne. Porté par une écriture précise et immersive, ce récit sʼinscrit dans la 
tradition des grandes fresques historiques, tout en proposant une lecture contem-
poraine des enjeux dʼémancipation féminine.
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